
       Советы родителям 

Почему необходимо обучать игре  

детей с особенностями развития 
 

Игра для ребенка является важнейшим видом деятельности, в процессе 

которой он овладевает нормами и правилами взаимоотношений между 

людьми, усваивает различные формы коммуникативного поведения и 

реализует их в игровом общении. Через игру осуществляется 

взаимодействие с предметным миром, обогащается его эмоционально-

волевая и чувственная сфера. 

Создание безопасных отношений между ребенком и взрослым, 

моделирование ситуации успешности в игре не только создает ощущение 

безопасности и комфорта, но и позволяет формировать положительное 

представление ребенка о себе. 

У нормально развивающегося ребенка игра представляется как нечто 

естественное, изначально присущее детству и не требующее никаких 

воспитательных усилий. Совершенно по – иному выглядит процесс 

развития игры у детей с интеллектуальной недостаточностью. Причины 

этого: низкий уровень познавательной активности, запаздывание в сроках 

овладения двигательными функциями, предметными действиями, речью. 

Игра не является ведущей формой деятельности дошкольника с 

выраженной степенью интеллектуальной недостаточности. Усвоение 

элементарного игрового опыта в различных видах игровой деятельности 

является важнейшей целью обучения ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья. Игра может оказывать положительное 

воздействии на развитие всех психических процессов и функций личности в 

целом лишь в том случае, когда создаются особые условия для развития 

ребенка, и он включается в процесс систематически осуществляемой 

коррекционной – воспитательской работы, элементом которой является 

целенаправленное формирование игровой деятельности. Без специального 



обучения игра не может занять ведущее место, а, следовательно, оказать 

воздействие на психическое развитие на ребенка. 

Дошкольники с проблемами интеллектуального развития длительное 

время не обнаруживают потребности в игре, у них слабо выраженный и 

неустойчивый интерес к игрушкам, они не знают их назначения, не владеют 

способами действия с ними и не стремятся к их познанию, что является 

показателем общей низкой познавательной активности. Как правило, у 

таких детей нет любимых игрушек, и они начинают выполнять игровые 

действия с теми, которые в данный момент попадают в поле их зрения или 

которые привлекают внимание внешним видом. Их не привлекает 

возможность действовать с игрушками, налаживать по этому поводу 

контакты с взрослыми и детьми, находящимися рядом. Включившись в игру 

под влиянием взрослого, они не проявляют интереса к ее процессу и 

игрушкам, действуют безразлично, малоактивно, подчиняясь требованию 

взрослого. Потребность в игре возникают лишь под влиянием обучения. 

Для этого необходимо включать ребенка в процесс систематических 

коррекционных занятий, которые будут способствовать формированию 

игровых действий. 

 
Специалист по социальной реабилитации  

Крючкова Е.А. 

 

 

 


